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公告 783 号—09/11 —船员在海上航行途中死亡—全球 

本公告旨在对公告 609 号-11/08 的内容进行重述。 

在之前发生的一宗事件中，关于如何保存一名在航行途中死亡的船员的尸体之事宜，船

长就此事宜而获得的专业医学意见并非正确的指引，该医学意见很可能会导致尸体状况受

损。 
 

普遍存在的错误观念是，冰冻尸体是保存尸体的最佳办法。然而事实上，冰冻尸体会导

致人体组织脱水，尸体出现冻斑，同时还会导致皮肤发黑。尸体冰冻后的状况对死者伤情的

解释存在不良影响，同时也不利于死者家属辨认死者身份。鉴于死者家属不可避免地会在一

段时间内处于悲伤痛苦中，因此一切可以减轻死者家属痛苦的努力都是值得提倡的。 

 

对尸体做急冻处理会造成死亡后的伤害，包括颅骨骨折。搬动冰冻的尸体也可能会造成

尸体骨折，而这不利于尸检的进行，并使得对尸检结果做出法医鉴定结论增加了困难。 
 

除此之外，尸体解冻大约需要三天的时间，并且它比冷藏的尸体更快腐烂。因此，在此

情况下，存在着丢失重要信息的危险。 
 

正确程序 

如果尸体在船上存放的时间预计不超过两个月，则尸体应存放在 4℃的温度内。如果尸体存

放在船上的时间超过两个月，则可能有必要对尸体进行冷冻或防腐处理。 
 
尸体处理 

保存尸体以便进行尸检 

如有可能，应保存好尸体以便日后进行尸检或在岸上埋葬。考虑到死者家属的情绪问

题，以及为了使尸体状况处于尽可能好的状态下，如果船舶预计会迟延抵达港口，建

议对尸体进行彻底清洗和干燥。梳理头发并注意指甲。把手臂和腿拉直，双手手指交

叉，双手放在大腿上。把双脚脚踝绑在一起使足部垂直。在下腹施压使膀胱排空。然

后将尸体装入装尸袋，再将装尸袋放入冰箱或者其它专门为此目的而空出来的冷藏处

所。尸体应存放在 4℃的温度内，不得冷冻尸体。如果船舶快要靠港，此时也可以将裸

露的尸体放在浴缸的冰块上，并用大量的冰块覆盖尸体. 
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