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防損公告 865 號-01/13-冷水中求生指引-全球範圍

繼 2012 年 3 月發佈《冷水中求生指南》之後，國際海事組織近期發佈
了修訂後的《指南》，此次修訂考慮了醫療技術的進步且採納了相關醫學意

見，旨在更好地為不幸落水人員及營救人員提供在冷水中求生的相關指引。

《指南》的目標為海員，為其提供如下指引：

 冷水危害及影響的詮釋；

 棄船跳水前應採取的措施；

 在求生階段應採取的措施——包括在水中及在救生艇內；
 在營救階段；

 從冷水中或救生艇上獲救人員的處理；

 處於假死狀態人員的處理

《指南》全文可在國際海事組織官方網站上查閱，檔名稱為

“MSC.1/Circ.1185/Rev.1”或點擊此處下載。

資訊來源：國際海事組織——海上安全委員會
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